
TARİH GÜN / SAAT  16:00-17:20 17:30-18:50 19.00-20:20 20:30-21:50 22:00-23:20

Birinci Blok Ara İkinci Blok  Ara Üçüncü Blok Ara Dördüncü Blok Ara Beşinci Blok

BECERİ ÖĞRENİMİ BECERİ ÖĞRENİMİ SPOR FİZYOLOJİSİ SPOR FİZYOLOJİSİ ANTRENÖR ETİĞİ VE FAİR PLAY

HALK OYUNLARINDA SAKATLIK

VE TEDAVİ YÖNTEMLERİ

HALK OYUNLARINDA SAKATLIK

VE TEDAVİ YÖNTEMLERİ
HALK OYUNLARI KURAL BİLGİSİ HALK OYUNLARI KURAL BİLGİSİ

GENEL ANTREMAN BİLGİSİ GENEL ANTREMAN BİLGİSİ GENEL ANTREMAN BİLGİSİ GENEL ANTREMAN BİLGİSİ GENEL ANTREMAN BİLGİSİ

İLKYARDIM VE

SPORCU SAĞLIĞI

İLKYARDIM VE

SPORCU SAĞLIĞI
HALK OYUNLARI MESLEK BİLGİSİ HALK OYUNLARI MESLEK BİLGİSİ

TEMEL EGZERSİZ UYGULAMALARI TEMEL EGZERSİZ UYGULAMALARI SPOR ANATOMİSİ SPOR ANATOMİSİ
SPORDA ÖLÇME VE

DEĞERLENDİRME

09:00-10:20 10:30-11:50 12:50-14:10 14:20-15:40 15:50-17:10

H.O GENEL GİYSİ BİLGİSİ H.O GENEL GİYSİ BİLGİSİ H.O. SAHNE BİLGİSİ H.O. SAHNE BİLGİSİ H.O. SAHNE BİLGİSİ

H.O.ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ H.O.ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ H.O.ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ H.O.ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ H.O.ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ

16:00-17:20 17:30-18:50 19:00-20:20 20:30-21:50 22:00-23:20

SPORDA YÖNETİM VE ORGANİZASYON SPOR VE BESLENME SPOR VE BESLENME SPORDA ÖĞRETİM YÖNTEMLERİ SPORDA ÖĞRETİM YÖNTEMLERİ

SPOR PSİKOLOJİSİ TEMEL MÜZİK BİLGİSİ TEMEL MÜZİK BİLGİSİ TEMEL MÜZİK BİLGİSİ TEMEL MÜZİK BİLGİSİ

SPOR PSİKOLOJİSİ YETENEK SEÇİMİ ve İLKELERİ PSİKOMOTOR GELİŞİM PSİKOMOTOR GELİŞİM PSİKOMOTOR GELİŞİM

TEMEL RİTİM BİLGİSİ TEMEL RİTİM BİLGİSİ TEMEL RİTİM BİLGİSİ TEMEL RİTİM BİLGİSİ

HALK OYUNLARI TARİHİ HALK OYUNLARI TARİHİ HALK BİLİMİ HALK BİLİMİ

20.10.2019 - PAZAR

TARİH

15.10.2019 - SALI

14.10.2019 - PAZARTESİ

18.10.2019 - CUMA

19.10.2019 - CUMARTESİ

HALK OYUNLARI 1. KADEME YARDIMCI ANTRENÖR EĞİTİM KURS PROGRAMI 14-25 EKİM 2019 / GAZİANTEP

25.10.2019 - CUMA

22.10.2019 - SALI

23.10.2019 - ÇARŞAMBA

24.10.2019 - PERŞEMBE

21.10.2019 - PAZARTESİ

16.10.2019 - ÇARŞAMBA

17.10.2019 - PERŞEMBE


